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PARA UNA ADECUADA
PRESCRIPCION

> Seguridad
> Beneficios: Acceso
> Recomendaciones




SEGURIDAD DE LA RECETA

“Uso racional de los medicamentos definida como: “la prescripcion
del medicamento mas adecuado, la disponibilidad oportuna del
MIisMmMo, un precio asequible, su dispensacion en condiciones
debidas y su utilizacion por el paciente en los intervalos y tiempo
prescrito”. Conferencia de Expertos sobre Uso Racional de los
Medicamentos, Organizacion Mundial de la Salud (OMS), Nairobi en
1985.

Es parte integral del acto médico.
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OBLIGACIONES DE BUENA PRESCRIPCION

Maxima efectividad.
Menor riesgo.

Bajos costos.

Respeto por la autonomia.
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BENEFICIOS

» Cumplimiento de la Reglamentacion:
Recelas emitidas cumplen con [ormalo
establecido por reglamentos evitando
rechazos al momento de la dispensacion.

» Trazabilidad de Recetas: Permite la
codificacion de cada receta (DS 466.
Art38) pudiendo realizar seguimientos y
vigilancia

* Prevencion de falsificaciones y del
ejercicio ilegal de la profesion: El siste-
ma debiera estar conectado a bases de
datos oficiales para autentificar al pres-
criptor, dispensador v usuario.

* Resguardo de la informacion: Todos
los datos son alojados en reposilorio
centralizado.

* Lenguaje oficial permitiendo la comu-
nicacion entre sistemas: Los sistemas
informaticos interconectados deben
utilizar un lenguaje comuan (CIE 10,
SNOMEID).

* Prevencion de errores de medicacion:
Evita prohlemas de ilegibilidad, permite
la deteccion temprana y vigilancia de
errores de medicacion asociados a las
prescripeiones y dispensaciones




CONTEXTO ACTUAL

> Se han completado dos etapas de la implementacion de
la receta electronica.

> Estd habilitada para prestadores individuales, en farmacias
comunitarias, y en sus tipos: comun y cheque.
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CONTEXTO ACTUAL

> Encuesta de percepcion respecto al uso de la plataforma
Receta Médica Electronica (RME: Receta Electronica ) del

Ministerio de Salud en nuestro pais.
> Semana del 12 de noviembre de 2025

> 1.229 respuestas.

J@k
@ |
A [ 4



CONTEXTO ACTUAL

¢Usted ha usado como prescriptor la plataforma Receta Médica
Electronica del Ministerio de Salud de Chile?

No
20,3%

Si
79,7%




CONTEXTO ACTUAL

Entre quienes usan la plataforma, ¢Con qué nota evalian la
plataforma?
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Nota| Un 88,6% de quienes respondieron evaluaron a
la plataforma con nota 5 o superior.




CONTEXTO ACTUAL

Entre quienes usan la plataforma, scon qué nota evaluan la experiencia
recogida desde sus pacientes con respecto al uso de la receta entregada?
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nota 5 o superior a la experiencia recogida

N 949 de quienes responden le entregan una
ota
desde sus pacientes con el uso de la RME




CONTEXTO ACTUAL

Uso como paciente: ¢icon qué nota evalua la plataforma de validacién y el
uso posterior de la receta que significo adquirir el farmaco prescrito?
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Nota El 93,2% evaltia con nota 5 o superior el
proceso de uso de la RME, como paciente




CONTEXTO ACTUAL
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Y SOBRE EL ACCESO

e 02% del gasto en medicamentos en Chile, lo asumen las personas.
o 153% del PIB es gasto en medicamentos.
e 0.45% gasto publico, 0.95% gasto bolsillo, 0.13% gasto privado

(Caracterizacion del gasto publico en medicamentos, 2da version; CIF)

Chile tiene condiciones de importante inequidad en los precios de los
medicamentos que adguiere en sistema publico, ya sea de los Servicios de
Salud o de Municipios.

Una forma de resolver esta situacion, es gestionando la compra, por
iIntermediacion de Cenabast.
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ACCESO A MEDICAMENTOS

> La intermediacion de Cenabast se concentra en farmacos incluidos
en la Canasta Esencial de Medicamentos (CEM).

> Listado definido por Minsal y Cenabast, en funcion de su alta
demanda y relevancia terapéutica.

> e esta manera baja el precio de medicamentos para el sistema
publico.

>  También existe un beneficio directo a los usuarios- Fonasa e Isapres-
que pueden adquirir varios medicamentos en farmacias adheridas
(Ley Cenabast).
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OPORTUNIDADES de la receta electréonica

e Podria dar aviso cuando un medicamento prescrito pertenece a la
CEM, recomendandole a la persona adquirirlo en su CESFAM u
hospital.

e Para esto es muy importante la futura interoperabilidad de la
receta electronica, con CESFAM y luego hospitales.

e También avisar que esta con precio maximo, bajo la Ley Cenabast.
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OPORTUNIDADES

INncluir sugerencias de prescripcion segun diagnosticos; sugerencias de
formas/vias de administracion, correccion de dosis.

Realizar cruces de informacion para prevenir interacciones
farmacoldgicas.

Prevencion reacciones alérgicas.

Intencionar prescripcion del medicamento genérico, bioequivalente,
biosimilar.
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CONCLUSIONES

Este sistema permitiria una prescripcion Mas segura y trazable,
integrando la informacion del paciente en una base de datos
centralizada accesible para médicos y farmacias autorizadas.
Esto no solo reduciria errores y fraudes, sino gue también
mejoraria la eficiencia en la atencion al paciente y optimizaria el
control sobre medicamentos de uso restringido.
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iMUCHAS GRACIAS!
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